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Les petits carnets de Jean-Marie n° 55 
 

Merci à Pierre-Yves Retel pour sa relecture attentive. Tous les mots ODS8 sont écrits en orange. 
 

1 – Verbes à la terminaison en A admettant des rallonges diverses : 
Dans ce cas, vous penserez logiquement aux rallonges verbales usuelles mais vous ne penserez pas 
forcément à ces rallonges diverses qui peuvent s’avérer très payantes. Après les rallonges : B, E, F, H, M, 
O et P (Petits carnets n°54), voici la fin avec les rallonges U, W, X, Y. 
 

- BEAU :  
- GLUAU : pluriel X. Branche couverte de glu pour prendre les oiseaux. 
- NOYAU :  
- PILAU : pluriel S. = pilaf ou pilaw, préparation de riz. 
- RESTAU : pluriel S ou X. Ou resto. 
- TOUCHAU : pluriel X. = touchaud ou toucheau. Dispositif permettant de déterminer le titre d’un bijou. 
- VAU : pluriel X. Pièce utilisée dans la construction d’une voûte. 
- PILAW : = pilaf ou pilau. 
- ALPAX : nom déposé. Alliage d’aluminium et de silicium. 
- PANAX : = panace. Plante asiatique fournissant le ginseng. 
- CHAMBRAY : sorte de fil-à-fil dont le fil de chaîne est bleu. 
- CHARDONNAY : = chardonay, cépage. Le Y vient en rallonge à chardonna, verbe transitif qui signifie 
peigner une étoffe avec du chardon. 
 

2 – Les mots en AL formant leur pluriel en ALS ou en AUX : 
 

Les mots en AL admettant une forme en ALS et AUX mais avec un sens différent ne seront pas pris en 
compte dans cette liste (ils seront traités à part). Exemple : ÉTALS et ÉTAUX. Voici les mots de A à F… 
 

Anténatal : adj. Relatif à la vie utérine. Attention : NATAL n’accepte que le pluriel NATALS alors que tous 
ses composés acceptent les deux formes : ANTÉNATAL, NÉONATAL, PRÉNATAL, PÉRINATAL, POSTNATAL. 
Ils seront repris à leur ordre. 
Atonal : adj. Musique, sans tonalité. 
Austral : adj. Qui est au sud du globe. Austral, nm, désigne aussi une ancienne unité monétaire de 
l’Argentine. Pluriels : AUSTRALS ou AUSTRALES.   
Bitonal : adj. Musique, qui comporte deux tons. 
Boréal : adj. Du nord. 
Causal : adj et nf. Qui indique un rapport de cause à effet.  
Choral : adj, nm. Qui a rapport aux choeurs. Le choral est un chant religieux. 
Dual : adj. Logique en maths, se dit de deux propriétés présentant un caractère réciproque. 
Facial : adj.  
Féral : adj. Espèce domestique retournée à l’état sauvage.  
Final : adj, nm.  
 

3 – Déjouez les difficultés et les pièges : 
 

Clenche ou clinche et éclanche : la clenche, la clinche (en Belgique) sont une partie de loquet. Attention, 
seul le verbe transitif clencher est valide, c’est ouvrir ou fermer une porte avec une clenche. Pensez aux 
rallonges pour former déclencher ou enclencher. Une éclanche désigne une épaule de mouton. 
Anagramme : CHANCELÉ. 
Clephte ou klephte : c’est un brigand des montagnes grecques. Anagramme de clephte : CHEPTEL. 
Clic ou click : nm, son claquant. Clic est aussi une interjection. 

Cob, cobe ou kob : antilope. Le cob est aussi un demi-sang. 

Cobaea, cobéa ou cobée : arbuste grimpant à fleurs bleues.  
Cochylis ou conchylis : papillon dont la larve est nuisible à la vigne. 
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4 – Préparez vos rallonges : 

Pour les mots suivants, trouvez les rallonges initiales et finales (leur nombre est indiqué). Les solutions 

sont indiquées en fin d’article. Pour tous les mots proposés dans la colonne centrale, il y a au moins une 

rallonge OD8. 

(0) FALLU (2) 

(0) CASSON (3) 

(1) LAVAS (1)    

(2)  NIE (5)       

(1)  LOS (1)       
 

5 – Jouez avec les anagrammes : 

Connaître l’ (ou les) anagramme(s) d’un mot peut être très utile au cours d’une partie. Je vous propose de 

trouver les solutions possibles avec chacun des tirages suivants. Tous les mots sont a priori (ou apriori, 
ODS8) connus. Pour vous aider, j’ai placé dans certains cas une ou plusieurs lettres. 
 

En 5 lettres : 4 solutions à trouver  

AILRT  L _ _ _ _  R _ _ _ _     _ _ _ A _      T _ A _ _ 

AINPS  P _ _ _ _  _ _ P _ _       P _ _ _ N      P I _ _ _ 

AINST  _ _ _ _ T  _ _ T _ _     T A _ _ _     T I _ _ _ 

En 7 lettres : 

AEGLOPR  _ A _ _ _ _ _   _ _ _ _ _ _ A 

AEGLOST  G _ _ _ T _ _       L _ G _ _ _ _ 

AEGMMNO _ _ G _ _ _ _   N _ _ _ _ G _ 

En 8 lettres :  

ADEEMNOT M _ _ _ D _ _ _       N _ M _ _ _ D _    

ADEFFNOR _ _ _ _ _ D _ _   _ _ _ _ _ _ D _  

ADEGILOU  D _ _ _ G _ _ _    D _ _ _ _ G _ _  
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6 – Quelques tirages en échauffement ! 

Les tirages proposés peuvent scrabbler sur plusieurs lettres mais je vous invite à trouver la solution 

unique en appui sur la lettre indiquée. Les mots sont de vocabulaire assez courant…mais pas forcément 

faciles à trouver.  

 
Tirages 

Lettre 

appui 
Votre solution Aide 

1 
OCCULTA D 

 
Il faut de nombreuses traites pour l’alimenter… 

2 
BITERAI 

D  Comme une philippique, elle est souvent 
violente… 

3 CIVIÈRE D  
Se répète parfois dans l’infraction… 

4 SURDOSA 
D  Des individus grossiers et brutaux qu’on n’a 

guère envie de rencontrer… 

5 
     CHENALA 

D  Par les temps qui courent, difficile d’entre être 
une ! 

6 
ÉPAULER 

D  
Il n’est pas du genre à faire dans la choucroute ! 

7 RÉCENCE 
D  

A tout du buffet ! 

8      ILÉITES 
D  

Charges antiques… 

9 
    POIROTE 

D  
Peut hélas avoir un côté sauvage… 

10 MAISONS 
D  Se pratiquent sans contact… C’est parfait pour 

le moment ! 

 

7 – Quelques tirages intéressants à solution unique hors appuis : 

Voici des tirages en 7 lettres à solution unique (hors appuis) qu’il est intéressant de connaître. Connus ou 

moins connus, ils vous donneront certainement du fil à retordre. 

1 - ADDORSS  2 – ADEEELP 3 – ADEEFLO 4 – ADEEIMS 5 – ADEEMNO 
 
6 – ADEFFIS  7 – ADEFLMR 8 – ADEFLNR 9 – ADEGGST 10 – ADEGINN 
 
11 – ADEGLNO  12 – ADEGLNU 13 – ADEHRST 14 – ADEIJTU 15 – ADEILMN 

16 – ADEILOP  17 – ADEIMRY 18 – ADEIMTU 19 – ADEIOSU 20 – ADEIPUX  -  
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8 – Plus difficile pour ceux qui le veulent… 

Les tirages proposés peuvent scrabbler sur plusieurs lettres mais je vous invite à trouver la solution 

unique en appui sur la lettre indiquée. Les mots peuvent être peu/ pas connus ou de construction 

difficile.  

 
Tirages 

Lettre 

d’appui 
Scrabble sec Scrabble en appui 

1 
EIIORSS C  

 

2 
ADEEINN C  

 

3 
DEIMMOS C  

 

4 
AABDEIR C  

 

5 
CDEIINO C  

 

6 
EEEGNRV C  

 

7 
EIOPRTT C  

 

8 
DEMNOOS C  

 

9 
EENPRSS C  

 

10 
ABEINNO C  

 

 
 

 

9 - Tirages « lettre blanche » à solution unique : 

Nous sommes au premier coup, trouvez la solution unique de ce tirage avec une lettre blanche. Tous les 

mots sont connus mais la solution parfois ardue. 

1 – BGLMOO?      2 – DEEHIU?       3 – AGLMOR?             4 – IIIRST?  5 – CEGLOR? 

6 – CDHIOT?         7 – EGGNNS?  8 – BCEOPS?               9 – GLLNOR? 10 – CFHIIU? 
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10 – Cinq coups d’initiation commentés : 

1. JOHNNA ? 
 

Cherchez un coup d’assurance en valorisant au mieux le J. Vous devez réaliser au moins 38 points (4 
solutions). Puis approfondissez votre recherche en balayant l’alphabet et faites des associations logiques 
pour trouver le top. 
 

Top : JONcHA en H4 pour 46 points… Les quatre solutions à 38 points : JAlON, JApON, JONcA, JOrAN. 

Préparation : I, S, T à JONCHA. 
 

2. - EFORCSE 
 

Ce tirage bien équilibré sent le scrabble…Dans ce cas, pensez à alterner consonnes et voyelles. Autant 
vous le dire, cinq mots différents sont possibles. A vous de trouver la meilleure place sur la grille ! 
 

Top : FÉROCES en 10B pour 92 points. FORCÉES à la même place valait 88 points. FÉROCES, 
FORCÉES en G9 valaient respectivement 78 et 76 points. CONFÈRES en 6F et FORCENÉS en 6C 
rapportaient 71 points. Pour FRONCÉES en 6E, il fallait se contenter de 67 points. Notez que ce tirage 
scrabblait aussi sur un D (DÉFORCES du verbe transitif DÉFORCER) et sur un F (COFFRÉES, EFFORCES). 
 

Préparation : Surveillez vos deux quadruples avec un O en place. Pensez aussi à jouer avec le J. 
 

3. REGSRUT 
 

Même si le tirage n’est pas très équilibré, un scrabble ne peut pas être exclu. Commencez par vous 
rassurer en vous appuyant sur vos préparations.  Vous trouverez aisément un sous-top intéressant. Peut-
on scrabbler avec ce tirage ? Oui, sur un A et sur un I (3 possibilités). Cherchez-les mais la grille ne permet 
pas de les placer. Et maintenant le top…Cherchez sur les quadruples ouverts… 
 

Top : RETOURS en 5E pour 28 points. A partir du J en 4H : JUGER ou JUGES rapportaient 26 points. Sans 
placer le G, pas mieux que 24 points. Les scrabbles possibles : sur le A, GRUTERAS, sur le I : GRUTIERS, 
RESURGIT et TIGRURES. 
 

4. - NIPHENS 
 

Sans préjuger de la possibilité d’un scrabble, valorisez d’abord le H et/ou le P. Balayez les cases triples, les 
mots compte double en maçonnant. Les 28 points sont abordables (pivot classique) mais il ne faut pas 
vous en contenter (chercher vers le haut et vers le bas). Un scrabble est-il possible ? Oui, sur un O non 
disponible sur la grille… 
 

Top : HENNI en 6F pour 39 points. EH en 6E valait 28 points. Parmi les autres sous-tops : PINES en 11A 

pour 27 points, HENNÉS et HENNIS en C9, PINÈNES en C7 pour 26 points, le premier sous-top utilisant le 
P et le H : PHONIES en E8 pour 24 points. Préparez vos rallonges à HENNI. Le seul scrabble possible : 
SIPHONNE. 
 

Préparation : R, S, T et…N même si les mots démarrant par SN sont peu nombreux, il faut y penser !  
 

5. NPS + ETUA 
 

On pressent bien sûr un scrabble. Mais la possibilité d’en placer un sec (4 solutions pourtant) est nulle. Il 
faut donc chercher un scrabble en regardant tous les appuis possibles. Parmi les 4 solutions en appui, 
deux sont accessibles en mariant harmonieusement les lettres.  
 

Top : ÉPOUSANT en E8 pour 70 points (Je vous avais prévenus !). PUASSENT en K2 pour 69 points est 

déjà moins évident. Les deux autres solutions en 9 lettres en appui sur RI : UPÉRISANT en J2 pour 65 
points, PURINATES en J3 pour 63 points. Les 4 solutions en scrabble sec : PAUSENT, PEANUTS !, 
PÉTUNAS, et PUANTES. 
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Solution des jeux 

4    - Préparez vos rallonges 

(0) FALLU (2)           E   T 

(0) CASSON (3)          E   I/   S 

C                        (1) LAVAS (1)               H 

I   U                      (2)  NIE (5)          E R S T Z 

C                          (1)  LOS (1)                E 
 

5 – Jouez avec les anagrammes : 
5 lettres : LITRA, RITAL, TRIAL, TRAIL – PAINS, SAPIN, PISAN, PIANS (maladies tropicales)  
– SAINT, SATIN, TAINS, TIANS (récipients et préparations culinaires). 

7 lettres : GALOPER, PERGOLA – GELATOS, LEGATOS (signes musicaux) et surtout pas le trop tentant 
TOLAGES, un zéro classique - ENGOMMA, NOMMAGE. 

8 lettres : MÉTADONE (ou MÉTHADONE), NÉMATODE - EFFONDRA, OFFRANDE –  

DÉLOGUAI, DIALOGUE. 
 

 6 - Quelques tirages en échauffement ! 
 

 1 – LACTODUC, 2 – DIATRIBE, 3 – RÉCIDIVE (nf, adj et vi), 4 – SOUDARDS, 5 – CHALANDE, 
 6 – PÉDALEUR, 7 – CRÉDENCE, 8 – ÉDILITÉS, 9 – DÉPOTOIR, 10 - MADISONS. 
 

7 – Quelques tirages intéressants à solution unique hors appuis : 

1 - DOSSARD       2 – PÉDALÉE   3 – FÉODALE     4- DÉSAIME                  5 – ADÉNOME 

 

6  - AFFIDÉS       7 - FLÉMARD  8 – FLANDRE         9 - GADGETS                 10 – NIDANGE 

 

11 – GOÉLAND        12 – GLANDUE 13 – THÉSARD     14 – JUDAÏTÉ                   15 – LIMANDE 

16 – POILADE        17 – MYRIADE 18 – MAUDITE    19 – AUDOISE     20 - ADIPEUX  

 

8 – Plus difficile pour ceux qui le veulent… 

1 – ISÉROIS, CISOIRES (nf plur), 2 – ADÉNINE, CADIENNE, 3 – DOMISME, DÉCOMMIS, 
4 – BADERAI, CARABIDÉ, 5 – CONIDIE, COÏNCIDE, 6 – ENVERGE (vt), VERGENCE,  
7 – TRIPOTE, PROCTITE, 8- OSMONDE, COMÉDONS, 9 – PENSERS, SPENCERS, 
10 – ABONNIE, BACONIEN. 
 

9 – Tirages « lettre blanche » 

1 – LOMBAGO 2 – HIDEUSE       3 – GLAMOUR 4 – IRISAIT             5 – GLYCÉRO 

6 – DÉCHOIT  7 – GINSENG       8 – PÉBROCS       9 – GRILLON          10 – INFICHU 


